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CORSO DI FORMAZIONE PER IL CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI
TECNICO DI 1° LIVELLO - ISTRUTTORE TECNICO

del SETTORE PARALIMPICO

Centro di Preparazione Olimpica di Roma “Giulio Onesti” Acqua Acetosa

2,3 e 4 giugno 2023

QUALIFICA: TECNICO DI 1° LIVELLO - ISTRUTTORE TECNICO

» |l corso di formazione per Tecnico di 1° livello - Istruttore Tecnico del settore paralimpico che

opera nello sport di base/settore promozionale ha I'obiettivo di fornire competenze generali
relative all'insegnamento (aspetti biomedici, psicologici, pedagogici) e competenze tecniche

specifiche della disciplina.

REQUISITI
» Tecnici in regola con il tesseramento federale 2023 in possesso almeno della qualifica

Tecnico di 1° livello - Istruttore Federale risultante dal database federale.

SEDE DEL CORSO

» Centro di Preparazione Olimpica di Roma “Giulio Onesti” Acqua Acetosa.

DURATA E DATA DI SVOLGIMENTO
» 24 ore-2,3e4giugno 2023.

TIROCINIO

v 6 ore di tirocinio con la partecipazione al campionato italiano paralimpico nei
giorni 8 e 9 luglio 2023 + 14 ore di tirocinio (2 ore a settimana per 7 settimane)
presso societa affiliata alla FIDS e che annoveri all'interno della propria Asa Atleti
tesserati nel settore paralimpico. Certificazione rilasciata al termine delle 7 settimane
dalla societa.

in alternativa per coloro che a vario titolo non potranno presenziare al campionato italiano
paralimpico

Federazione Italiana Danza Sportiva
Stadio Olimpico - Curva Sud - 00135 ROMA - PIVA 05761701001 - CF 96321650580
Tel: 06.3609331 (centralino) - Fax 06.36093321 - www.federdanza.it - email: info@fids.it
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v 20 ore di tirocinio (2 ore a settimana per 10 settimane) presso societa affiliata alla
FIDS e che annoveri all'interno della propria Asa Atleti tesserati nel settore paralimpico.
Certificazione rilasciata al termine delle 10 settimane dalla societa.

MATERIE DEL CORSO
> PARTE GENERALE:

storia del paralimpismo, aspetti clinici della disabilita, aspetti psicologici, tappe evolutive,

aspetti educativi, metodologia dell'insegnamento, centri di avviamento allo sport paralimpico.
» PARTE SPECIFICA:

adattamenti tecnici alle tipologie di disabilita, tecnica e didattica, aviamento alla pratica

sportiva, introduzione agli aspetti regolamentari di disciplina.

PROGRAMMA DI MASSIMA

VENERDI' 02 GIUGNO ‘ SABATO 3 GIUGNO DOMENICA 4 GIUGNO
h09.45  Accredito h09.45  Accredito h09.45  Accredito

h 10.00  Inizio lavori h 10.00  Inizio lavori h 10.00  Inizio lavori

h 14.00  Pausa pranzo h14.00  Pausa pranzo h 14.00  Pausa pranzo
h 15.00  Inizio lavori h 15.00  Inizio lavori h 15.00  Inizio lavori
h16.45  Coffee Break h16.45  Coffee Break h16.45  Coffee Break
h17.00  Ripresa lavori h17.00  Ripresa lavori h17.00  Ripresa lavori
h 19.00  fine lavori h19.00  fine lavori h 19.00  fine lavori

MODALITA DI ISCRIZIONE

L'adesione e il pagamento dovranno avvenire esclusivamente attraverso la piattaforma MYFIDS -

sezione Corsi, attraverso I'Associazione sportiva di appartenenza.

Apertura iscrizioni sul portale MYFIDS: 05/05/2023
Termine ultimo per effettuare le iscrizioni: 19/05/2023 ore 12:00

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
> €250,00




