
PASSO POSIZIONE PIEDE
LAVORO DEL 

PIEDE
ALLINEAMENTO AMMONTARE DEL GIRO

ELEVAZIONI e 

ABBASSAMENTI
MCC INCLINAZIONI TIMING

1 PDx avanti TP

Vedi 

figurazione 

precedente

Vedi figurazione 

seguente                                                         

(massimo 3/8)

S

1 PSx indietro PT

Vedi 

figurazione 

precedente

Vedi figurazione 

seguente                                                         

(massimo 3/8)

S

Note: Questa figurazione può essere utilizzata solo per eseguire il collegamento con altre figurazioni ad 

esclusione di altri singoli Passi di PDx e PSx.                                                                                                                                                                                                                                                               

FOX TROT

CAVALIERE

DAMA

Passo avanti di PDx
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(massimo 3/8)

S

1 PSx avanti TP

Vedi 

figurazione 

precedente
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seguente                                                         

(massimo 3/8)

S

DAMA

Note: Questa figurazione può essere utilizzata solo per eseguire il collegamento con altre figurazioni ad 

esclusione di altri singoli Passi di PDx e PSx.                                                                                                                                                                                                                                                               

FOX TROT

CAVALIERE

Passo indietro di PDx
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Note: Questa figurazione può essere utilizzata solo per eseguire il collegamento con altre figurazioni ad 
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CAVALIERE

FOX TROTPasso indietro di PSx

DAMA



PASSO POSIZIONE PIEDE
LAVORO DEL 

PIEDE
ALLINEAMENTO AMONTARE DEL GIRO

ELEVAZIONI e 

ABBASSAMENTI
M.C.C. INCLINAZIONI TIMING

1 PDx avanti TP Fronte L.d.B. 1/2 a Dx S

2 PSx indietro PTP Dorso L.d.B. 1/2 a Dx S

1 PSx indietro PTP Dorso L.d.B. 1/2 a Dx S

2 PDx avanti TP Fronte L.d.B. 1/2 a Dx S

Note:

Pivots a Dx iniziato di PDx avanti FOX TROT

CAVALIERE

DAMA



PASSO POSIZIONE PIEDE
LAVORO DEL 

PIEDE
ALLINEAMENTO AMONTARE DEL GIRO

ELEVAZIONI e 

ABBASSAMENTI
M.C.C. INCLINAZIONI TIMING

1 PSx indietro PTP Dorso L.d.B. 1/2 a Dx S

2 PDx avanti TP Fronte L.d.B. 1/2 a Dx S

1 PDx avanti TP Fronte L.d.B. 1/2 a Dx S

2 PSx indietro PTP Dorso L.d.B. 1/2 a Dx S

DAMA

Note:

                     

FOX TROT

CAVALIERE

Pivots a Dx iniziato di PSx indietro


