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 CAMPIONATO REGIONALE TOSCANA 
                  Danze:  Accademiche – Coreografiche - E.Po.Ca.  
                      Street e Pop Dance - Caraibiche - Breaking  

 

Coppa Toscana 2026 
 Settore Divulgativo - Promozionale “D” 

Comparto Danze Artistiche    
 

Palagolfo  
Via Raffaello Sanzio, 2 – Follonica (GR)   

 

 

Sabato 7 Marzo 2026 Domenica 8 Marzo 2026 
 

   
   h.  8,00    Accredito - Ritiro numeri di gara 
   
   h.  8,45    Presentazione Collegio Arbitrale e Staff 
 

   h.  9,00    Danze Accademiche: 
                  Danza Classica – Modern Contemporary  
                 Jazz Dance - Show Dance 
                  Categorie: tutte         Classi: tutte 
 
A seguire: Danze Country 
                 Categorie: tutte        Classi: tutte 
 

A seguire:  Danze  Orientali: 
                  Oriental Dance – Folk Oriental Dance  
                  Oriental Show Dance 
                  Categorie: tutte        Classi: tutte 
 
A seguire:  Breaking 
                  Categorie: tutte        Classi: tutte 
 

A seguire:  Danze Street e Pop: 
                  Hip Hop – Electric Boogie/Popping 
                  Street Dance Show – Hip Hop Battle 
                  Disco Dance – Disco Freestyle – Disco Show 
                    Categorie: tutte          Classi: tutte 
 

A seguire:  Danze Caraibiche - Salsa Cuban Style, 
                 Salsa on 2 -  Bachata – Merengue - Rueda, 
                  Caribbean Show – Showcase – Salsa Shine 
                  Bachata Shine – Merengue Shine. 
                  Categorie: tutte          Classi: tutte 
 

Danze Paralimpiche  tutte le categorie e classi delle      
discipline di cui sopra previste dai regolamenti Federali. 

 

 

  
   h.  08,00   Accredito – Ritiro numeri di gara 
 
   h.   8,45    Presentazione Collegio Arbitrale e Staff 
 
   h.  09,00   Danze Coreografiche: 
                   Latin Style - Free Style 
 

                   Sincronizzato – Coreografico – Show 
                   Battle 
 

                   Categorie: tutte        Classi: tutte 
 
                   Singolo, Duo e Gruppi 
 
                   
                   Solo Latin 
                   

                   Solo  F e M 
 

                  Categorie: tutte        Classi: tutte 
 
 
                  Danze Paralimpiche  
                   Tutte le categorie e classi delle discipline di  
                   cui sopra previste dai regolamenti federali. 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

Coppa Toscana 2026  Settore divulgativo Classe D 
Al termine di ogni disciplina giornaliera del Sabato e della Domenica 
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                              Danze:  Accademiche – Coreografiche - E.Po.Ca. 
                           Street e Pop Dance - Caraibiche - Breaking 

 

                                     Coppa Toscana 2026 
                                                     Settore Divulgativo - Promozionale “D” 

                                                Comparto Danze Artistiche  
 

 

 

NOTE INFORMATIVE: 
 
Ogni competitore deve essere in possesso di un documento di identità, se richiesto dovrà essere 
esibito al ritiro numeri; 
Il ritiro numeri di gara è consentito fino ad un’ora prima dell’inizio della competizione per ogni disciplina; 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE: 
 
Euro 25,00 ad atleta per la prima disciplina + Euro 5,00 per ogni disciplina aggiunta o discesa in pista, 
quota massima per atleta € 50,00.                
Settore Paralimpico quota di € 10,00 ad atleta, quota massima € 10,00. 
Classe D quota unica per singolo atleta € 20,00.  
 
 

ISCRIZIONI: 
 
Tassativa entro e non oltre il 27 febbraio 2026 alle ore 23,00, mediante il portale federale MyFIDS; 
Per la classe “AS” e “PD” è prevista competizione con iscrizione a pagamento; 
Per la classe “D” oltre all’inserimento su MyFids del singolo atleta trasmettere il modulo iscrizioni  
che verrà pubblicato, indicando l’unità competitiva. 
 
 

INGRESSO: 
 
Il biglietto di ingresso ha un costo giornaliero di € 10,00. 
Ingresso gratuito per bambini fino a 10 anni, persone con disabilità. 
Ogni ASA che ha iscritto i propri atleti, ha diritto a nr. 1 pass per il tecnico tesserato nella stessa   
ASA, il pass è valido per il giorno di gara in cui l’ASA ha iscritto i propri atleti. 
 
Il programma sopra elencato è puramente indicativo e può subire delle variazioni in base al numero 
di iscritti e per motivi organizzativi. 
 
Il Time Table verrà pubblicato entro giovedì 05 marzo 2026 sul sito Nazionale FIDESM 
www.federdanza.it e regionale FIDESM Toscana www.fids-toscana.it. 

 
Per info contattare    339 4344013  o inviare mail a toscana@fids.it  
 
 


