
 POLCA CLASSE B   

    
BATTUTA SENZA INTRODUZIONE MUSICALE   

 1° PARTE  CLASSE  B   
1°- 2° PRESA DI TEMPO Conto 1  2  3  4 

3°   4° PASSETTINI AVANTI Conto 1 e 2   3 e a 4 

5°  6° PASSETTINI INDIETRO Conto 1 e 2   3 e a 4 

7°  8° PASSETTINI AVANTI Conto 1 e 2   3 e a 4 

9°  10° PASSETTINI INDIETRO  Conto 1 e 2   3 e a 4 

11°  12° PASSETTINI AVANTI Conto 1 e 2   3 e a 4 

13°  14° PASSETTINI INDIETRO  Conto 1 e 2   3 e a 4 

15° 1-3 PASSETTINI AVANTI Conto 1 e 2  

16° PASSO STOP FLdb Conto 3   4 

 2° PARTE  CLASSE  B   
1° APERTURA A SQUADRA Conto 1  e  2 

2° 1-3 GIRO A SX Conto 3  e  4  

3° 4-6 GIRO A SX Conto 1  e  2 

DAL 4° AL 9° MEZZO DENZI Conto DAL 3 AL 14 
DAL 10° AL 

15° MEZZO DENZI Conto DAL 3 AL 14 

16° PASSO STOP Conto 3  4 

 3° PARTE  CLASSE  B   
1° BASE AVANTI PIEDE DX Conto 1  e 2   

2° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

3° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

4° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

5° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

6° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

7° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

8° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

9° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

10° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

11° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

12° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

13° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

14° STRISCINI AVANTI Conto 3 e a 4 e 

15° STRISCINI INDIETRO Conto 1 e a 2 e  

16° PASSO STOP FLdb Conto 3  4 

 4° PARTE CLASSE B   
1° 2° PASSETTINI AVANTI CON GIRO SOTTODAMA Conto 1 e 2   3 e a 4 

3° 4° PASSETTINI INDIETRO Conto 1 e 2   3 e a 4 

5° 6° PASSETTINI AVANTI CON GIRO SOTTODAMA Conto 1 e 2   3 e a 4 

7° 8° PASSETTINI INDIETRO Conto 1 e 2   3 e a 4 

9° 10° PASSETTINI AVANTI CON GIRO SOTTODAMA Conto 1 e 2   3 e a 4 

11° 12° PASSETTINI INDIETRO Conto 1 e 2   3 e a 4 

13° 14° PASSETTINI AVANTI CON GIRO SOTTODAMA Conto 1 e 2   3 e a 4 

15° 1- 2  PASSETTINI AVANTI  IN LDB Conto 1 e  

16° FRULLONE  FLdb Conto 2  3  4 

    
 


